
Cicle A 
14è diumenge del temps de durant l’any 
Segona lectura 
Carn o Esperit, tu tries    
 
 En les segones lectures d’aquests diumenges, 
estem llegint fragments de la carta de St. Pau als 
Romans. Són uns textos fonamentals dins els escrits del 
Nou Testament i imprescindibles per a la comprensió del 
desenvolupament del pensament cristià de les èpoques 
posteriors. 
 
En el fragment que llegirem en la segona lectura d’aquest 
diumenge, es contraposen dos conceptes fonamentals en 
la teologia de St. Pau: l’esperit  i la carn. Dissortadament, 
en èpoques passades, s’han proposat interpretacions que 
distorsionaven el sentit del text. Obsessionats pels pecats 
del sexe, s’ha traduït carn (sarx en grec) per sexe o 
sexualitat. Així, viure segons la carn era viure arrossegat 
per l’impuls de les passions de tipus sexual (i, 
evidentment,  d’aquesta manera, les altres passions, com 
ara la del diner, no comptaven). Viure segons l’esperit era, 
en aquest  estil d’interpretar les coses, viure una mena 
d’aïllament mundà  flotant i descompromès, que no té res 
a veure amb l’espiritualitat dels grans místics cristians.  
 
Carn és tot l’ésser humà: cos, interioritat i pensament. 
Carn és la humanitat i aquesta humanitat pot estar 
presonera d’unes maneres de viure materials, d’unes 
formes de pensar i d’uns valors diametralment 
antievangèlics. És la manera de viure tocada pel pecat, és 
la manera de viure  segons la carn. Viure segons l’Esperit 
és viure tocats i penetrats pel mateix Esperit que va 
moure Jesús i que va indissociablement unit a la seva 
resurrecció i que, per tant, ens obre a noves perspectives i 
ens situa en una nova dimensió. Viure segons l’Esperit és 
tocar de peus a terra i adonar-se que existeix una forma 
de vida que no es limita a menjar, dormir  i gaudir a 
desdir, sense preocupar-se per res de les misèries dels qui 
ens envolten. 


